
<2026년 부산진구육아종합지원센터 가정양육지원 사업 연간 계획(안)>

방법 구분 대상 횟수
진행일정(월별)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

부모
상담

홈페이지 상담 부모, 양육자 15회 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

개별상담 부모, 양육자 40회 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

집단상담 부모, 양육자 2회 ● ●

발달지연 영유아 
조기발견 및 발달평가

영유아, 
부모, 양육자 12회 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

찾아가는 육아전문상담 부모, 양육자 140회 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

공통
부모
교육

엄마랑 아빠랑 함께 놀아요 영유아, 
부모, 양육자 40회 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

자녀와 대화법 부모교육 부모, 양육자 2회 ● ●

자녀권리존중 부모교육 부모, 양육자 9회 ● ● ●

안전하고 건강한 우리집 
부모교육 부모, 양육자 9회 ● ● ● ●

아동학대 예방 부모교육 부모, 양육자 6회 ● ●

포괄적 양육정보 안내 
부모교육 부모, 양육자 상시 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

영유아 기질 이해 부모교육 부모, 양육자 9회 ● ● ● ●

양육태도 바로보기 부모교육 부모, 양육자 8회 ● ● ● ●

양육 스트레스 관리 부모교육 부모 15회 ● ● ● ●

자체
부모
교육

우리동네 주치의 부모, 양육자 1회 ● ● ● ●

두근두근, 첫 어린이집 생활 부모, 양육자 1회 ●

마음이 단단한 아이로 
키울 수 있는 감정 조절 훈육법 부모, 양육자 1회 ●

우리 아이 건강 평생 지키기 장 腸 부모, 양육자 1회 ●

엄마, 친구로 힘들어요!
–친구관계 부모컨설팅 부모, 양육자 1회 ●

우리아이 편식컨설팅 부모, 양육자 2회 ●

‘대화식 책읽기’ 영아 문해력 교육 부모, 양육자 1회 ●

문해력을 키우는 그림책 육아 부모, 양육자 1회 ●

슬기롭게 초등학교 입학 준비하기 부모, 양육자 1회 ●

우리아이가 공부를 처음 시작합니다 부모, 양육자 1회 ●

* 상기 일정은 센터 내 사정에 따라 변경될 수 있습니다 


